
Svenska Ju-jutsuförbundet 

Ju-jutsu KaiJu-jutsu Kai

För dig som vill gradera till 1:a, eller 2:a dan i Ju-jutsu Kai. Passa på att finslipa 
dina tekniker inför graderingen för de mest kunniga instruktörerna. Du är väl-
kommen oavsett om du avser att gradera snart eller om något år. Du måste ha 
med egen kastdocka.

Till 1 och 2 dan Lördag 7/3 2026
Tid:  	 7/3 2026. Start kl. 10.30.  Slut kl. 17.00.
Plats: 	 Linköpings BK:s dojo, Ryds Centrum.
Instruktörer:	 Stilchef Bertil Bergdahl och riksinstruktör 
	 Anders Bergström.
Pris: 	 1000 kr/par. Betalas mot faktura innan lägerstart.
Anmälan: 	�� Till kansli@ju-jutsu.se
	 Namn, grad, klubb. Senast 20/2 2026. Anmälan är bindande.

Linköping  7/3 2026
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