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Svenska ju-jutsuförbundet

Ju-jutsu Kai utvecklingskurs för barn- och 
ungdomsinstruktörer

Välkommen till Svenska ju-jutsuförbundets utvecklingskurs 
för barn- och ungdomsinstruktörer.

Landskrona den 19 oktober 2025
På programmet: Nya Sho-systemet, Motorik och inlärning, Ledarskap i barngrupp, 

Hur sätter vi gränser med respekt, Inspirationspass samt Instruktionsteknik.

Datum: Söndagen den 19 oktober2025 kl 
10.00 – 18.00

Plats: Landskrona Ju-jutsu Kai, Puls Arena, 
Varggatan 17, Landskrona

För: Alla som instruerar (instruktör 
eller hjälpinstruktör oavsett 
grad) i sho- och/eller mongrupp.

Antal: Minst 8 för genomförande av kurs

Avgift: 500 kr.
Betalning sker mot faktura till klubben 
innankursstart

Kursledare: Richard Holm 4 dan, Torbjörn 
Jonasson 1 dan, Maja Onselius 
Larsson 1 dan, Linnea Schildt 1 kyu

Logi: Kontakta arrangören. Mat ingår 
inte i kurspriset.

Anmälan: Görs senast söndagen den 5 oktober 
på följande länk: 
https://forms.gle/D7CZF8nU7jaxc7Ej6

Medtag: Gi, ju-jutsupass, systembok 
för monsystemet

Frågor: richard.holm@budohoor.se

Kursen anordnas av Svenska Ju-jutsuförbundets barnkommitté och är ett komplement till de 
licensgivande kurserna. Kursen vänder sig till dig som instruerar barn och ungdomar i sho- 
och/eller mongrupper.

Foto från utvecklingskursen för barn- och ungdomsinspiratörer i Malmö 2023
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